
 

Referat årsmøte i SVs 
helsepolitiske nettverk 
 
Dato: 09.02.2026​
Tid: Kl. 17:00-20:00​
Sted: Partikontoret og Zoom. 

Til stede:  

Fysisk: Yazemin Yildiz (Grunerløkka SV), Lene Auestad, Pål Halle (Bergen SV), Judee 
Ihasee Graven (Nordre Aker SV), Emil Gjerde Engebretsen (St. Hanshaugen SV), Berit Riise 
Kåvik (Nordre Aker SV), Nicholas Wilkinson (Nordre Follo SV), Arelí Urtubia (Grorud SV) og 
Frida Røvik (Gamle Oslo SV). 

Digitalt: Rafiq A. Mina (Nordre Aker SV), Andreas OJ (Trondheim SV), David Johan Friis 
(Oppdal SV), Janne Grøttumbråten (Ås SV), Marianne Sånnholdt (Bjerke SV), Asma Ali Said 
(Vestre Aker SV), Kyrre Johan Berntzen (Østensjø SV), Trine Heibeg (Senja SV), Anne 
Rigmor Eliassen, Attia Mirza Mehmood, Brit Huse Fredriksen (Østfold SV) og Gjermund 
Hansen Eggen (Snåsa SV).  

 

Sak 01/25:​ Godkjenning av innkalling 
Legges frem av: Frida Røvik 

Taleliste:  

Vedtak: Vedtatt 

Forslag til vedtak 1  Til sak: 1 Godkjenning av innkalling 

Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

Forslag: Årsmøtet godkjenner innkallingen.  

Vedtak: Årsmøtet godkjenner innkallingen.  

 
Sak 02/25:​ Konstituering 
Legges frem av: Frida Røvik 

Taleliste:  

Vedtak: 

Forslag til vedtak 2 Til sak: 2 Konstituering 
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Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

Forslag: Årsmøtet velger Frida Røvik som ordstyrer og Arelí Urtubia som referent.  

Vedtak: Årsmøtet velger Frida Røvik som ordstyrer og Arelí Urtubia som referent. J 

 

Forslag til vedtak 3 Til sak: 2 Konstituering 

Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

Forslag: Årsmøtet velger Janne Grøttumsbråten og Berit Riise Kåvik til 
protokollunderskrivere. 

Vedtak: Årsmøtet velger Janne Grøttumsbråten og Berit Riise Kåvik til 
protokollunderskrivere. 

 

Sak 03/25: ​ Beretning om økonomi 
Legges frem av: Frida Røvik 

Taleliste:  

Vedtak: 

Forslag til vedtak 4 Til sak: 3 Beretning om økonomi 

Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

Forslag: Årsmøtet godkjenner beretningen om økonomi. 

Vedtak: Årsmøtet godkjenner beretningen om økonomi. 

 

Sak 04/25: Styrets beretning v/Frida Røvik 
Legges frem av: Frida Røvik 

Taleliste: Emil, Judee, Frida, Frida, Anne Rigmor, Frida, Berit. 

Vedtak: 

Forslag til vedtak 5 Til sak: 4 Beretning 

Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

Forslag: Årsmøtet godkjenner beretningen. 

Vedtak: Årsmøtet godkjenner beretningen. 
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Sak 05/25: ​ Vedtekter 
Legges frem av: Frida Røvik 

Taleliste: Yazemin, Frida, Nicholas, Yazemin, Andreas, Emil, Frida, Berit, Pål, Nicholas, Berit, 
Frida, Pål, Emil, Pål, Nicholas, Berit, Janne. 

Vedtak:  

Forslag til vedtak 6 Til sak: 5 Vedtekter 

Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

Forslag: Styremedlemmer velges for to år av gangen. Halvparten av medlemmene er på valg 
hvert år. Styret har mulighet til å supplere seg selv ved behov. 

For: 7 stk 

Mot: 4stk 

Blanke: 3 

=<60% → Forslaget falt. 

Vedtak: Vi beholder vedtektene som sier at styret velges for ett år av gangen. 

 

 

Forslag til vedtak 7 Til sak: 5 Vedtekter 

Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

 

Forslag: Følgende punkter legges til i vedtekter under “styrets oppgaver”:  

●​ Medlemmer av styret kan ved behov stille på arrangementer på vegne av sentrale 
politikere når de ikke har anledning 

●​ Styret skal holde oversikt over kompetansen vi har i nettverket og mobilisere 
nettverkets medlemmer i aktuelle saker 

●​ Styret skal samarbeide med helsefraksjonen på Stortinget   

 

For: 11 stk  

Mot: 4 stk 

Blankt:1 stk 
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=>60% → Forslaget vedtas. 

 

Vedtak: Følgende punkter legges til i vedtekter under “styrets oppgaver”:  

●​ Medlemmer av styret kan ved behov stille på arrangementer på vegne av sentrale 
politikere når de ikke har anledning 

●​ Styret skal holde oversikt over kompetansen vi har i nettverket og mobilisere 
nettverkets medlemmer i aktuelle saker 

●​ Styret skal samarbeide med helsefraksjonen på Stortinget   

 

Forslag til vedtak 8  

Forslagsstiller: Styret  

Forslag: Årsmøtet godkjenner ytterligere endringer i vedtektene. 

Vedtak: Årsmøtet godkjenner ytterligere endringer i vedtektene. 

 

 

Taleliste: Judee, Berit, Lene. 

Sak 06/25: ​ Handlingsplan 
Legges frem av: Frida Røvik 

Taleliste: Emil, Brit, Andreas, Berit, Areli, Frida, Andreas, Brit, Emil, Andreas, Areli, Andreas, 
Berit, Janne, Berit, Emil, Berit 

Vedtak: 

Forslag til vedtak 9 Til sak: 6 Handlingsplan 

Forslagsstiller: Styret. Type forslag: Vedtak. 

Forslag: Foreløpig handlingsplan godkjennes og styret får fullmakt til å oppdatere den med 
innspill fra årsmøtet:  

-​ Facebook er problematisk - Styret bør se på alternativer som Hudd + bruke mer mail. 
Kan spørre digitaliseringsgruppen Oslo SV. Kan vi sende ut nyhetsbrev?  

-​ Hvordan forholder SV seg til regjeringens planer for “vår helse 2030”? 
-​ Ønsker å invitere Kathy på et åpent møte for alle medlemmer i nettverket 
-​ Løfte minst et spørsmål til helseministeren via Kathy på Stortinget 
-​ Bruke oversikten vi har over medlemmene våre mer aktivt 

 
Vedtak: Foreløpig handlingsplan godkjennes og styret får fullmakt til å oppdatere den med 
innspill fra årsmøtet. 
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Sak 07/25: ​ Valg 
Legges frem av: Valgkomiteen v/ Attia Mirza Mehmood 

Forslag til vedtak 10 Til sak: 7 Valg 

Forslagsstiller: Valgkomiteen Type forslag: Vedtak. 

 
Forslag: Årsmøtet vedtar nytt styre iht valgkomiteens innstilling 
 

Leder:​
 Frida Røvik – Gamle Oslo, Oslo  

Nestleder:​
 Janne Grøttumsbråten – Asker, Akershus 

Styremedlemmer:​
 Pål Schreiner Mathiesen – Skjervøy, Troms​
 Arelí Urtubia – Grorud, Oslo​
 David Johan Friis – Oppdal, Trøndelag​
 Trine Heiberg – Senja kommune, Troms​
 Berit Riise Kåvik – Nordre Aker, Oslo​
 Asma Ali Said – Vestre Aker, Oslo​
 Muhammad Arif – Alna, Oslo 

 
 

Vedtak: Årsmøtet vedtar nytt styre iht valgkomiteens innstilling og velger også inn Gjermund 
Hansen Eggen og Rafiq A. Mina til styret. 

 

 

Forslag til vedtak 11 Til sak: 7 Valg 

Forslagsstiller: Styret Type forslag: Vedtak. 

 
Forslag: Årsmøtet vedtar ny valgkomite iht styrets innstilling. 
 

Vedtak: Årsmøtet velger Parabaran Rajalingam, Brit Huse Fredriksen og Pål Halle til 
valgkomiteen i Helsepolitisk nettverk for 2026. 
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