SV

Arrangementer til kvinnedagen 8.
mars 2025

N& naermer kvinnedagen seg pa ny, og denne dagen slutter aldri & veere viktig. | desember
fikk vi gjennom en ny abortlov, noe SV har kjempet hardt for. Det viser at politikk fungerer,
men mange kamper gjenstar og vi gir oss ikke. Temaene for arets kvinnedag er vold mot
kvinner og bevaring av sykelgnna.

Under er noen forslag til aktiviteter dere kan gjennomfare i forbindelse med dagen.

1. Spre budskapet: Sett opp en stand eller ha en morgenaksjon pa et knutepunkt der
dere deler ut Igpesedlene dere finner i Ressursbanken. Om dere har ressurser til det,
gjerne ogsa del ut kaffe, boller eller annet. Ta bilder og del pa lokallagets sosiale
medier.

2. Workshops og diskusjonsforum: Organiser workshops om aktuelle temaer som
vold mot kvinner, sykelgnn og likestilling pa arbeidsplassen, kvinners helse eller
kvinner pa flukt. Her er det fint & kunne veere apen for diskusjoner som beriker og gir
mer innsikt i ulike utfordringer kvinner mgter i dag. Samt deling av erfaringer for a
skape inkluderende miljg for deltakere.

3. Familievennlige aktiviteter: Arranger familievennlige aktiviteter som kreative
verksteder eller underholdning. Dette gir alle lokalsamfunnet muligheten til & delta og
fa mer kunnskap om betydningen av 8. mars.

4. Foredrag og panelsamtaler: Inviter gjerne dyktige lokale eksperter, engasjerte
aktivister eller erfarne politikere til & holde inspirerende foredrag eller arranger livlige
panelsamtaler. For & kunne gi deltakere bedre innsikt og perspektiver som gir dem
bedre forstaelse av mulighetene og utfordringer kvinner star overfor i dag, burde
teamet omhandler kvinner i dagens samfunn, hva kvinner har fatt til frem til i dag og
hva som gjenstar i denne kampen. De inviterte kan vaere allierte, som for eksempel:
- Kvinnefronten
- Sanitetskvinnene (vold mot kvinner, kvinnehelse)

- LO, Fagforbundet, Sykepleierforbundet eller andre forbund (samtale om
kvinnedominerte yrker og sykelgnna)

Dersom ingen av de nevnte organisasjonene er a finne i deres lokalsamfunn, kan dere

prgve a finne ut om det finnes noen andre. Finner dere noen, gi oss gjerne

tilbakemelding pa det, sa husker vi dem til neste ar.

5. Film- og dokumentarfremvisning: Kvinners historie er alltid interessant & hare og
se. Dere kan arrangere en filmfremvisning om kvinner som peker pa de utfordringene
de fortsatt mgter pa i dag og hva de har fatt til, som kan inspirere andre. Det kan vaere
en film som far frem empowerment, kvinner i hgytstaende yrker. Etter
filmfremvisningen kan det lgnne seg a legge til rette for diskusjoner om filmens
innhold. Her er det ogsa en god mulighet for & invitere allierte, der de holder et lite
innlegg om filmen, og kan lede diskusjonen i etterkant.
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6. Fellesmgter med andre lokallag: Organiser mgter med andre lokallag. Det kan
gjerne veere et lokallag eller flere som er i nserheten av deres lokallag. Mgtet kan
arrangeres for & inspirere, dele erfaringer og ideer. En samling med flere lag vil ogsa
veere med pa a styrke samarbeidet internt i partiet og mellom lagene.

De aller fleste typer SV-arrangementer kan enkelt gjgres om til arrangementer som passer
kvinnedagen ved a sette et tema for arrangementet. Maler til de ulike arrangementene finnes
i Ressursbanken (velg «Arrangementer» i menyen til venstre, og deretter
«Arrangementsmalers).

Hvordan arrangere 8. mars lokalt

Mange steder finnes det fra fgr 8. mars komiteer, og arrangementer vi kan delta pa.
Vi oppfordrer alle til & delta pa felles 8. mars arrangementer, men husk a ta kontakt med
arrangar og spgr om dere kan holde appell pa vegne av SV.

Dersom det ikke arrangeres noe felles fra far, oppfordrer vi dere til & invitere med
samarbeidspartnere & arrangere noe selv! Her finner dere en sjekkliste for hvordan dere kan
arrangere 8. mars lokalt.

Sjekkliste for arrangementer:

* Finne egnet lokale

* Undersgke mulighet for samarbeidspartnere.
Eksempler kan veere lokale kvinnesaksgrupper, barseloppraret, sanitetskvinnene,
fagforeninger, lokale FRI-grupper etc.

» Skrive evt. pressemelding

« Lage Facebook-arrangement senest 2 uker far

* Mobilisere deltagere

» Sarge for at aktiviteten blir synliggjort og profilert, bade fer og etter.

» Alle i styret har invitert minst 15 personer hver

- Delt arrangementet pa lokallagets Facebookside

» Satt fylkessiden som medarrangear

» Ringt rundt til medlemmer og invitert til matet

= Arrangert lgpeseddelutdeling eller plakatopphenging en uke fgr mgtet
(Izpesedler og plakater kan lages i Brandmaster — ta kontakt med
fylkessekreteer). Dette er en fin medlemsaktivitet, i tillegg til at det mobiliserer
til arrangementet

< Sendt ut invitasjon til medlemmer pa e-post, senest to uker fgr, med lenke til
Facebook- arrangement og oppfordring til & melde seg p4, invitere og dele

- Fatt Facebook-arrangementet delt av samarbeidspartnere, andre lokallag i
naerheten og fylkeslaget

= Tilbudt og fordelt oppgaver i forbindelse med gjennomfaring av
arrangementet til medlemmer — i det minste mellom styremedlemmer

Forslag til framdriftsplan

» Lag en plan for hva slags form mgtet skal vaere. Skal det veere en debatt eller
politiske innledninger? Skal dere hente inn eksterne appellanter? Skal det veere
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servering osv. Avklar om dere vil arrangere 8. mars sammen med andre
foreninger.

= 4 uker far: Avklar eventuelle behov for hjelp fra fylkessekreteer, f.eks til a lage
Facebook- banner eller plakat.

» 3 uker fgr: Programmet ma veere mest mulig klart. Promotering av Facebook-
arrangement.

« 1 uke far: Mobilisering av deltagere.

Valg av lokale:

* Velg helst et lokale som folk allerede kjenner til

- Lokalet ma veere universelt tilrettelagt

* Sjekk at de ansatte har tariffavtale

* Velg lokale ut ifra type arrangement

= Synliggjer at det er et &pent 8. mars arrangement

Vi haper forslagene kan veere til inspirasjon og kan engasjere lokallagene til aktiviteter.
Denne dagen er en fin mulighet for & vise solidaritet og jobbe sammen for & styrke kvinners
rettigheter. Ser fram til & hgre om deres fantastiske arrangementer!

Om du har sparsmal eller gnsker & gi tilbakemelding, ta kontakt med kampanjemedarbeider
Solomon Hindel Kamara pa solomon.kamara@sv.no.
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